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Laluall 5 54l 2022 /05/30 <4 a s
Salle d’informatique / 4xab g 4l daddy) Ciliiligagle ¢lasa 8 alal) Eayll
Conférences des experts
AR Gldes sdeadall e /B paa dgia) B dadal) Gai)

08:30

(Al s80) A5 ALa)aal)
Georges Cazorla Président de 1'Association pour la Recherche et 1'Evaluation en Activité Physique et en
Sport (AREAPS)
PRECE I
Données actualisées sur les sources énergétiques

09:00

(Asacal i) Al Ad3)aal)
ISSEP Sfax, Tunisie / (o) & (il ) gead g sal)
aad) ol gie
Bienfaits de I'entrainement de force sur le développement physique et la santé chez les jeunes: évidence
scientifique et recommandations pratiques

09:20

(Asacal i) 4RI A13)aal)
Georges Cazorla
Ai)aal) o) gis
Comment expliquer les roles des APS sur la santé : le role des myokines

09:40

(Al i) Aag) ) A3)Lal)
(UFR-STAPS), Université Rennes 2 / bwa Ja 3  guus g
A3)aal) o) gis
La Prévention Des Blessures Dans Le Sport De Haut-Niveau: La Thése Génétique

10:00

(Al 581 dcaldd) 413 aal)
Professeur Binetou Cheikh Seck Université Maryland
Adi)aal) o) gis
Alimentation du sportif de haut niveau

11:20

(Asa) 5381) Audlad) 4130201
Xavier Bigard «Directeur médical Institut National des Sports, de 'Expertise et de la Performance (INSEP)
Adi)aal) o) gis
Les capteurs physiologiques et métaboliques portables dans le monde des activités physiques et sportives.
Quels intéréts, limites et craintes ?

11:40

(Asaa) i81) daglial) 4232l
Dr. MakremZghibi,Directeur ISSEP du Kef, Université de Jendouba. Tunisie
Adi)aal) o) gis
S’exprimer, comprendre et agir a travers l'activité physique:« Enseigner 'EPS: entre le dire et le faire”

12:00

(Al yd1) Aalid) 4130 0l)
Dr. HafsiBedhioufiMaitre de Conférences en Sociologie, HDR ISCAE Université la Manouba.
Adl)aal) o) gis
Intervention, communication et acquisitions motrices en EPS

12:20

(Al yidl) dnil) 423024l
Dr. Muhammad Gabr Al-SaidAbdu-Allah Gameel Assistant Professor at Dept. of Islamic Jurisprudence
&Islamic Jurisprudence Foundations, Faculty of Islamic Sciences, Al-Madinah International University,
.Cairo
PREQRW (I e
A e Ay A y2al) Al 1) A 01 (Jonil J0eS Lt o
Comprehensive Evaluation as a Key to Activation School Physical Education; a Descriptive AnalyticStudy
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(A2
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UysS dadla JAA 4l 4 il Ganas ()35 (8 2e0 (e aaladil) aladiial (8400 sl A el ASLaally aalacil) 5 ) 5 45 a3
(Al 55,0 5 281 51)

13:00

() i8) pde dala 413)1al)
5 Al llal) il 5l (pen e gyl e 8
Pr.ABDERRAOUF BEN ABDERRAHMAN, Professeur a Institut Supérieur du Sport et de I'Education
Physique de Ksar Said, Université de la Manouba Tunis, Tunisie
A3)aal) o) gis
L’effet de I'entrainement de et son impact sur les modes de récupérations Active VS passive

13:20

(Al s381) 3 e 4L 413l
sl daala - Al 1 A 5l A4S ae lue i ¢ pee daal sl ass il ae /53S0
Lafaal) ol sie
olaiom s (3 Ayl A ) S, Agelarl) el g1 3 Laalgea 5 il

13:40

(Al s381) 3 e LMY ALL)aal)
e iy s (o Al gnialy ) g i ASAD )y ]
Asaal) o) gis
Aol ianal) Ayl Colan) (Gaiad g Aaly W1 4y paall Zuadl jiul 305

14:00

(Asaal sidl) 3 pe Aay ) Al aal)

Dr.Aymen Hawanil, Dr.Anis Ben Chikha 2&Dr. Mohamed Abdelkader Souissi3, Département des Sciences
de I'éducation et de la pédagogie. Institut Supérieur de Sport et d’Education Physique Ksar Said,
Université de Manouba. Tuinisie.

Ad3)aal) o) gis
La formation en « Bodylanguage » et la compétence professionnelle de communication des enseignants
d’EPS.

14:20

(Anal si8) 3 pe Analdd) A1) 0al)
el e Gagsll e sl s sl
Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Ksar Said, Université de la Manouba Tunisie
Aasaall oy gic
|'effet de I'entrailnement de et son impact sur les modes de récupérations Active VS passive

14:40

(Ana) i) 3 pde Adual) Al aal)
Zoudji Bachir _ s 5l
Enseignant-Chercheur a I'Université Université Polytechnique Hauts de France (UPHF).
Ad3)aal) o) gis
Les nouvelles technologies dans le domaine du sport de perform

15:00

(Anaa) i) 3 pe Aduad) Al aal)
Andronikos, GeorgiosEdinburgh Napier University
Ad3)aal) o) gis
Investigating the Impact of Early Specialization on Career Progression in Football.

15:20

AE8la
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10:45 Aidla
12:30 el dg
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.when schools close theirs doors and use the education technology :asI.ll olsic
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aislae

13:00

elde g

Ailaal) 3 4280 <2022 /05/30 A a s
Amphi sport / s Al b ) LA Jg¥) ) gaall
i g S (.3 el ) Gliglas L B Al JRa o, ddld) Ad) ) ) JRe

13:30

Carmen Mayolas Pi b; Saad Elhadj c Ahmedi Mourad : (Js¥) 1 4li)aal)
-University of Zaragoza, Spain a,b-University of Tiaret, Algeria
The effect exercise physical activity sports on reducebullyingamongstudents of the second  :4aJxall o)) gic
stage of primar yschool

13:45

3t dads sl Gigas 0 /e agan o 40N Adiaal)
et WA lee o LSl g Al il g4 padl Ay gl Sif oo T uyn 13 a@nisela € cAlA)aal) ol gie
Joaal) A B0l gl S s )
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00:17 Aidla
Lalual) 5 58 2022 /05/30 AL a gl
Amphi D / As¥ 4
ol a0 5 S gl
oAl Chalgl 3 diga A3 caglga B gl en 3T AW Al gl ke
Dr. BENYELLES Abdellatif, Dr. DAKHIA Adel 1 laboratoire des Sciences Biologiques s s ALl aal)
09:00 Appliquées au Sport. ES/STS
« L’entrainement pluriannuel (la natation, de I'enfance a I'Age adulte)» :Alalaal) () gic
09:15 (3 Soaldaals)  Jlide gl g serd) Gisas 2 1Al A8 )aal)
' 23058 e Al e1aY) (5 sluay 4BDle 5 dpaly ) Audlid) BB AR o) gie
Dr.Hafed Mohamed Amine Ecole Supérieure en Sciences Et Technologie du Sport Essts LAY 413 aal)
09:30 « I'effet de I'entrainement pliométrique intense et 'entrainement avec résistance élastique i)l &) gic
sur la détente verticale et sur la puissance musculaire chez les sauteurs en hauteur élite »
09:45 addlio
12:30 #ld Ay
Lalual) 3 5380 2022 /05/30 AL a sl
Amphi D / el b qupul SGY ) saall
shhas plagh 3 crlal) pia 3 aglge s a0 Al L, g Jha
Pr. R. Alouane, pr. R. Boukheraz&pr. M. Amrouche, laboratoire spapsa, ieps : 42}l 413)1all
10:00 o X 1a o o
« analyse de la structure de la personnalité des athlétes de sports de combaty». :Adalaal) () gis
Dr. HAMOUDA Abdelouahab, Institut National de la Formation Supérieure des Cadres de la Aalal) 413 aal)
10:15 jeunesse et des sports. Constantine
« L'importance de la préparation psychologique chez le volleyeur.»:4lalaall &) gie
Pr :hadjidj mouloud pr : ousmail makhlouf, université alger 3 université de chlef :Awbul) 41324}
10:30 «les capacités psychophysiques et les caractéristiques de la vitesse en football de haut :4alxall ¢y gis
niveau.»,
Dr. Kharoubi m.f1-2 , baroudi m.al, benrabah k1, benaadja m1, ouadah al listaps université Aaglud) A3)aal)
10:45 de tissemsilt
quel intérét 2.»« le profil force-vitesse dans 'entrainement physique moderne :Adalaall o) gis
11:00 addlin
12:30 sldie Ay
Lalual) 5 58 2022 /05/30 ALl o sl
Amphi D / (el ) qupul SEY ) saall
Oaely 3108 L3 cglaa ) ae g, 3 AN A6 ) e
3 i) daalas paa lil jsalea] 3 ¢ dlal eyl e (/322 ¢ an) ) 4858/ 501 (ALl Adiaal)
11:15 L4019 (e JBl 2 S0 adls S il die Ol 1) s cpe ) HA A i) 5 g8l dpala g 685 AddIaal) ) gic
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